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1. Opetussuunnitelman tarkoitus

Etela-Karjalan kansalaisopiston (EKKO) opetussuunnitelma on opiston pedagogisen
ohjauksen, suunnittelun, perehdyttdmisen, johtamisen ja arvioinnin  tyovaline.
Opetussuunnitelma auttaa henkilostdéa, opiskelijoita, paattdjia ja sidosryhmia saamaan
kokonaiskuvan EKKOn opetustoiminnasta.

EKKOn opetussuunnitelmassa

® esitetddn opiston opetusta ohjaavia tekijoita,

® kuvataan opetuksen toteuttamista,

® kerrotaan opetuksen suunnittelusta,

® tarkastellaan opetussuunnitelmia ainealoittain,

® kuvataan osaamisen osoittamista ja arviointia seka

® kasitellaan opiston toiminnan kehittamista.
EKKOnN opetussuunnitelman rakenne on kuvaava. Taustalla on kansalaisopistotoiminnan
opiskelijalahtoisyys ja opiskelun vapaatavoitteisuus. Opetussuunnitelmassa kuvataan lisaksi
osaamisperusteisuutta EKKOn toiminnassa. Opetuksen sisaltja, tavoitteita ja osaamisen

osoittamisen tapoja esitellddn ainealoittain yleisella tasolla — opetussuunnitelma ei sisalla
kurssikohtaisia kuvauksia.

EKKOnN opetussuunnitelma on laadittu 2021. Opetussuunnitelman sisaltdmat asiat ovat
jatkuvasti muuttuvia ja niitd paivitetdan tarvittaessa (viimeisin paivitys elokuussa 2025).
Opetussuunnitelmatekstia on tydstetty opiston paatoimisen henkildston ja tuntiopettajien
voimin monimuotoisena tydskentelynda. Myods opiskelijat ja muut EKKOnN toiminnasta
kiinnostuneet ovat voineet kommentoida ja tehda ehdotuksia opetussuunnitelmaan.



2. Opetusta ohjaavat tekijat

2.1. Opiston tehtava, toiminta-ajatus ja arvot

Etela-Karjalan kansalaisopisto on yksityinen, saation yllapitama vapaan sivistystyon
oppilaitos, joka toimii Lappeenrannan ja Luumaen kuntien alueella. EKKO on
perustettu vuonna 2005 kahden Lappeenrannassa toimineen yksityisen opiston
yhdistyttyd. Opiston toimintaa ohjaa vapaasta sivistystyosta asetetun lain' ohella
saatiolaki? ja Etela-Karjalan kansalaisopisto -s&ation s&annét ja perustaja-
jasensopimus. Etela-Karjalan kansalaisopiston toiminta pohjautuu toiminta-alueen
paikallisiin ja alueellisiin sivistystarpeisiin.

Kansalaisopiston tehtavana on lain mukaan tarjota mahdollisuuksia omaehtoiselle
oppimiselle ja kansalaisvalmiuksien kehittamiselle. Kansalaisopisto jarjestaa vapaan
sivistystyon tarkoituksen hengessa yhteiskunnan eheytta, tasa-arvoa ja aktiivista
kansalaisuutta tukevaa koulutusta niin, etta elinikaisen oppimisen periaate toteutuu.
Etela-Karjalan kansalaisopisto jarjestdaa koulutusta, jossa painottuvat Kielet,
kadentaitoaineet, musiikki ja muut taideaineet, terveyteen ja hyvinvointiin liittyva
koulutus seka tietoyhteiskunnan vaatimien perustaitojen koulutus. Opisto jarjestaa
kieli- ja kulttuurikoulutusta sekd kotoutumissuunnitelmaan perustuvaa Iluku- ja
kirjoitustaidon koulutusta maahanmuuttajille.

EKKO tarjoaa myoOnteisia  ja kannustavia oppimiskokemuksia  ja
kehittymismahdollisuuksia lapi elaman. Opiskelu edistda kuntalaisten terveytta ja
henkista seka fyysista hyvinvointia, silla se aktivoi kaikenikaisia ja luo sosiaalisia
kontakteja opiskelijayhteisdssa. Opistossa korostetaan kestavan kehityksen
periaatteita, kuten kestavien elamantapojen edistamista ja niin paikallisten perinteiden
arvostamista kuin eri kulttuurienkin kirjoon tutustumista.

Opisto rikastuttaa kuntalaisten elamaa tarjoamalla mahdollisuuden pitkajanteiseen
opiskeluun ja harrastamiseen. Tavoitteena on, ettd kansalaisopistossa hankittua
osaamista voi halutessaan osoittaa ja hyodyntaa eri elamanalueilla. EKKO edistaa
sivistyksellista tasa-arvoa tarjoamalla koulutusta edullisesti, Iahiopetuksena monessa
paikassa ja eri kellonaikoina seka etaopetuksena. Alueellisena erityispiirteena on
suomen kielen intensiivisen paivakoulutuksen tarjoaminen myds muille kuin tyéttomille
maahanmuuttajille.

Etela-Karjalan kansalaisopiston visiona on olla kehittyva, elinvoimainen, verkostoituva
ja ajantasainen oppilaitos, joka tarjoaa toiminta-alueensa asukkaille heidan

" Laki vapaasta sivistystyosta L1998/632
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sivistystarpeisiinsa  perustuvia, monipuolisia, laadukkaita ja innovatiivisia
koulutusmahdollisuuksia lahella kuntalaista:

EKKOn toimintaa ohjaavat arvot ovat:

Tasa-arvo ja » Mahdollisimman moni voi osallistua kursseille
yhden- (lahipalvelu).
vertaisuus - Opiskelijat, opettajat ja muu henkilékunta seka eri

koulutusalat ovat samanarvoisia.

» Opiskelijan omien tavoitteiden toteutumisen

Yksilollisyys ja tukeminen ja opiskelijan sosiaalinen aktivointi.
yhteisollisyys « Tyoyhteisdssa yhteisollisyys lisda avoimuutta ja
tydmotivaatiota.

+ Toiveita ja ideoita kuunnellaan herkalla korvalla.
* Asioista tiedotetaan avoimesti.

Avoimuus ja * Yhteistyota arvostetaan opiston sisalla ja
innovatiivisuus ulkopuolella.
 Uusia asioita kokeillaan rohkeasti ja erilaisuus
hyvaksytaan.

2.2. Kestava kehitys

Kestavan kehityksen periaatteet kytkeytyvat EKKOn kaikkeen toimintaan: kursseihin,
tapahtumiin, yleisdluentoihin, oppimisymparistdihin ja opiston tiloihin. Opistolle
myonnettiin vuonna 2015 Opetus-, kasvatus- ja koulutusalojen saation (OKKA-saatio)
oppilaitosten kestavan kehityksen valtakunnallinen sertifikaatti. Sertifiointi perustuu
vapaan sivistystyon kestavan kehityksen indikaattoreihin®, joissa tarkastellaan
kestavan kehityksen sisaltymistd oppilaitoksen johtamiseen, opetukseen ja
toimintakulttuuriin. Kestavan kehityksen mukaista toimintaa kehitetdédn EKKOssa
jatkuvasti ja arvioidaan saanndllisesti. Kestavan kehityksen uudelleen auditointi
toteutetaan koko henkildst6a osallistaen kolmen vuoden valein.

Opiston arjessa kestava kehitys kiteytyy ymparistdvastuun, sosiaalisen, taloudellisen
ja kulttuurisen vastuun painopisteisiin, jotka nakyvat EKKOssa kestavan kehityksen
mukaisena toimintana, tavoitteina ja  suunnitelmallisena kehittamisena.
Ymparistovastuu ilmenee pyrkimyksena tunnistaa ja ennaltaehkaista ymparistoon
kohdistuvia haittoja, ehkaista saastumista ja edistaa luonnonvarojen kestavaa kayttoa.
Ihmisten suhdetta luontoon ja ymmarrysta kestavista elamantavoista vahvistetaan eri

3 Vapaan sivistystyon kestavan kehityksen indikaattorit OKKA-s3ation verkkosivuilla (9.9.2024)
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https://koulujaymparisto.fi/hae-sertifikaattia/jarjestot/kestavan-tulevaisuuden-indikaattorit/

ainealoilla kokemuksellisilla ja yhteisollisilla oppimismenetelmilla. Sosiaalisen vastuun
nakokulmasta EKKOn keskeisena tavoitteena on taata hyvinvoinnin edellytysten
siirtyminen sukupolvelta toiselle. Taloudellinen vastuullisuus kytkeytyy ympariston
kantokyvyn huomioimiseen. Kulttuurisen vastuun tavoitteena on vahvistaa kulttuuri-
identiteetteja seka lisata erilaisten kulttuurien tuntemusta ja arvostusta. Opiskelijoita
ja henkilostda kannustetaan eri tavoin huomaamaan ja vahvistamaan omia ja yhteisia
mahdollisuuksia vaikuttaa tulevaisuuteen.

Kestavan kehityksen
sertifioitu oppilaitos

OKKA-saatio myontad Kestavan kehityksen oppilaitoksen sertifikaatin.

Kestavan kehityksen vastuut ja teemat ovat laajoja ja niiden toteutuminen arjessa on
pitkajanteista tyéta. EKKO on valinnut kestavan kehityksen pysyvat teemat, joiden
rinnalla on vuosittain vaihtuva erityisteema tavoitteineen. Valittujen teemojen
tarkoituksena on kiinnittdéd EKKOn toiminnassa huomiota erityisesti naihin kestavan
kehityksen sisaltoihin. Teemat nakyvat eri aineiden sisalldissa, opetuksessa,
tavoitteissa, viestinnassa ja opiston toiminnassa monin tavoin. Kestavan kehityksen
pysyvat teemat ja niiden tavoitteet ovat:

1. Vastuulliset hankinnat ja kestava kulutus (taloudellinen vastuu)
e Tehdaan hankintoja harkiten ja valtetaan turhia hankintoja.

2. Jatteen synnyn ehkaisy ja kierratys (ymparistévastuu)
e Kierratetddan materiaaleja, tavaroita ja tyovalineitd mahdollisimman
paljon.
e Lisaksi lajitellaan jatteet (seka- ja biojate, pahvit, muovit).

3. Energia ja vesi (ymparistdvastuu)
e Pidetaan opiston energian- ja vedenkulutus kohtuullisena.
e Pyritdén vahentamaan kopioiden maaraa.

4. Henkiloston ja opiskelijoiden hyvinvointi (sosiaalinen vastuu)
e Pyritdan turvaamaan henkildston maara, rakenne ja hyvinvointi.
e Tuetaan opettajien ammattitaitoa ja tydinnon kehittymista.
e Pidetaan huolta tarjonnan monipuolisuudesta.



5. Kulttuuriymparistd, tavat ja perinteet (kulttuurinen vastuu)
e Turvataan kulttuuriperintoa yllapitavien ja edistavien kurssien tarjonta.

6. Monikulttuurisuus ja kansainvalisyys (kulttuurinen ja sosiaalinen vastuu)
e Tarjotaan kurssisisaltoja maahanmuuttajaopiskelijoille ja edistetaan
opiskelun edellytyksia.
e Palkataan mahdollisuuksien mukaan maahanmuuttajataustaisia
opettajia.
e Tarjotaan mahdollisuuksia kansainvalisiin kokemuksiin niin
henkilostolle kuin opiskelijoillekin.

2.3. Oppimiskasitykset

EKKOssa oppiminen on elinikdistd ja yhteisollistd. Toiminta-alueen asukkaita
kannustetaan jatkuvaan oppimiseen lapi elinian. EKKOssa opiskelijat asettavat itse
omat tavoitteensa oppimiselleen. Oppimistavoitteet muotoutuvat opiskelijoiden omien
mielenkiinnon kohteiden, tarpeiden ja aiemmin opitun perusteella. Opiskelijat voivat
yhdessa opettajan kanssa maaritella myos ryhman yhteisia tavoitteita. Opettajan
tentavand on auttaa opiskelijoita saavuttamaan oppimistavoitteet esimerkiksi
vertaisoppimisen, tekemalla oppimisen ja osallistavan oppimisen avulla. Mahdolliset
kurssikohtaiset osaamistavoitteet tukevat opiskelijan omien tavoitteiden asettamista.

Opettajan opetustoimintaan ja pedagogisiin valintoihin vaikuttavat hanen kasityksensa
oppimisesta ja opetuksesta. Oppimiskasitykset pohjautuvat ihmiskasityksiin.
Opettajan tyota ohjaavia oppimiskasityksid ovat muun muassa humanistinen,
konstruktivistinen, kognitiivinen, behavioristinen, kokemuksellinen ja ekososiaalinen
oppimiskasitys*. Vapaassa sivistystydssad vahvistuu planetaarinen pedagogiikka,
jossa korostuu ymparistotietoisuus, maailmanlaajuisen vastuun ymmartaminen ja
ekologinen kestavyys. Oppimiskasitykset ohjaavat opettajien opetustoiminnan
suunnittelua ja toteutusta.

Yhteisodllinen oppiminen EKKOn opetuksessa ja arjessa mahdollistaa muun muassa
osallistujia kiinnostavien kysymysten ja ilmididen tarkastelun ja osallistujien omien
kokemusten ja arjen toimintamallien hyédyntamisen. Lisaksi yhteisdllinen oppiminen
tukee osallistujien mielipiteiden kuulemista ja niiden reflektointia seka osallistujien
osallistumista opetuksen, oman oppimisensa ja arjen kaytantdjen suunnitteluun ja

4 Tietoa ekososiaalisen sivistyksen ja oppimisen suhteesta: https://koulujaymparisto.fi/tukea-kestavan-
kehityksen-tyohon/kestavan-tulevaisuuden-indikaattoreiden-taustamateriaali/ekososiaalinen-sivistys-
kestavan-tulevaisuuden-rakentajana/
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arviointiin. Osallistujia kannustetaankin osallistumaan opiston toiminnan suunnitteluun
ja kehittamiseen.

Opettajan ja henkildston rooli on ennen kaikkea oppimisprosessin ja arjen kaytantojen
ohjaaminen eli opiskelijoiden tukeminen tiedon haussa ja kaytannon toiminnassa.
Opettajan rooliin kuuluu valittaminen, vastuunkanto, vaikuttaminen ja verkottuminen
seka kyky toimia yhdessa. Oppimisessa lahtOkohtana on tutkiva oppiminen ja
toiminnallinen Iahestymistapa opittaviin asioihin.



3. Opetuksen toteuttaminen

3.1. Opetustarjonta ja opetuksen suunnittelu

EKKO tarjoaa monipuolisia koulutuspalveluja eri-ikaisten tarpeisiin. Opetusta
jarjestetaan lahi- ja etaopetuksena eri opetusaloilla opiston yllapitamisluvan
mukaisesti. Tarjonnassa on vuosittain seka opiston perinteisia etta uusia kursseja.
Kurssitarjonnassa otetaan huomioon opiskelijoiden erilaiset elamantilanteet —
kursseja tarjotaan intensiivikursseina, viikonloppuisin, viikoittaisina kokoontumisina ja
lyhytkursseina. Yksilo- ja pienryhmaopetusta tarjotaan musiikissa, kielissa ja
tietotekniikassa. Tilauskoulutusta jarjestetddn tarpeen mukaan. Opetustarjonnan
lisaksi EKKO jarjestaa nayttelyita, teemapaivia ja erilaisia tapahtumia.

EKKOn kurssisuunnittelutyon tavoitteena on mahdollisimman monipuolinen
opetustarjonta, joka on kaikkien kuntalaisten saavutettavissa kohtuuhintaan.
Opetustarjonnassa olevien kurssien valintaan vaikuttavat monet seikat, kuten opiston
yllapitamislupa ja laki vapaasta sivistystyosta, opiston arvot ja kestavan kehityksen
mukaisen toiminnan periaatteet.

Opetusalat:

® vieraat kielet ja suomen kieli
kadentaidot
kuvataide
taiteen perusopetus
liikunta, tanssi ja hyva olo
musiikki
tietotekniikka
yhteiskunta ja esittava taide

koti, puutarha ja luonto

Lukuvuosittainen opetustuntien kokonaismaara maarittyy valtionosuustuntien ja -
rahoituksen kautta.

Eri opetusaloilla on kaytéssaan eri tuntimaarat kurssien suunnitteluun. Opetusala-
kohtaisiin tuntimaariin ja lukuvuoden opetustarjonnan suunnitteluun vaikuttavat muun
muassa paikalliset oppimistarpeet, kysynta, yhteiskunnalliset tarpeet ja muutokset
seka aineiden vastuuopettajien opetustehtava ja lukuvuosittainen opetusvelvollisuus.
Tieto koulutustarpeista saadaan asiakaskyselyjen ja muiden palautteiden kautta.
Uusia koulutustarpeita ennakoidaan huomioimalla ajankohtaiset ja yhteiskunnalliset
muutokset. Opistolla on myods perinteisia, vakiintuneita kursseja, jotka sailyvat
opetustarjonnassa opiskelijoiden toiveesta ja kysynnan perusteella. Lisaksi
opetusalojen tuntimaaria ja siten kurssien suunnittelua ohjaavat opiston
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henkilosto- ja tilaresursseihin liittyvat tekijat kuten opettajien alueellinen saatavuus,
erityisosaaminen, opiston omat opetustilat ja vuokratilojen saatavuus seka kaytossa
olevat valineet ja laitteet.

Aineen vastuuopettaja tai -henkild suunnittelee seuraavan lukuvuoden tarjontaa
yhdessa tuntiopettajien kanssa. Ainepalavereissa ja  henkilOkohtaisissa
keskusteluissa kasitellaan opetuksen yleisia tavoitteita ja suuntaviivoja seka
huomioidaan lukuvuoden aikana tulleita kurssitoiveita. Tuntiopettajat tekevat
itsenaisesti kurssiehdotuksia, jotka aineen vastuuopettaja tai -henkild hyvaksyy
opetustarjontaan harkintansa ja ainealansa resurssien mukaan. Lisaksi
vastuuopettajat tai -henkilot suunnittelevat osan kursseista ja etsivat niille opettajat.

Opetustarjontaan otetaan mukaan vuosittain uusia kokeiluja. Kurssitarjonnan
suunnittelussa huomioidaan my0s tarjottavien kurssien yhteiskunnallinen merkittavyys
ja arvo. Erityisen perustelluista syista joitakin ryhmia voidaan kaynnistaa alle
vahimmaisosallistujamaaran.

Opetustarjontaa suunnitellaan yhdessa opiston toimialueen kuntien kanssa ja
yhteistyota tehdaan Etela-Karjalassa seka muualla Suomessa toimivien vapaan
sivistystyon tahojen ja muiden toimijoiden (esimerkiksi sosiaali- ja terveyspalvelut, te-
hallinto, yrittajat) kanssa. Ulkopuolisia yhteistydkumppaneita ovat lisaksi paikalliset
kulttuuri- ja oppilaitokset, jarjestot, yhdistykset ja seurat. Yhteistyota tehdaan muun
muassa Yyksittaisen kurssin ja pidempiaikaisen opetustarjonnan suunnittelussa,
hankkeiden ja tapahtumien osalta.

EKKO julkaisee vuosittain opinto-ohjelman, johon on koottu kaikki kurssit. Ohjelma
ilmestyy sahkoisesti heinakuussa ja paperiversiona elokuussa. Lukuvuoden kurssit
(pl. erityisryhmien kurssit ja taiteen perusopetus) jaetaan erillisiksi syksyn ja kevaan
kursseiksi, mika mahdollistaa  joustavan opetukseen osallistumisen.
Kurssikuvauksissa kerrotaan kurssikohtaisia osaamistavoitteita seka mainitaan
mahdollisuudesta suorittaa opintopisteita.

Sahkdisessa opinto-ohjelmassa EKKOn verkkokaupassa esitelladan myos kuluvan
lukuvuoden ns. kansalaistaitokurssit. Kansalaistaidot ovat jokaiselle hyodyllisia,
paivittaisessa elamassa tarvittavia taitoja. Ne liittyvat omien asioiden hoitamiseen,
itsestda huolehtimiseen, toimimiseen yhteison ja yhteiskunnan jasenena,
eloonjagamiseen sekd elaman- ja Iluonnon monimuotoisuuden suojeluun.
Kansalaistaitojen opetuksen tavoitteena on tukea aktiivista, hyvinvoivaa, sosiaalista ja
kestavaa elamantapaa.



https://kansalaisopistot.fi/kansalaistaidot/

3.2. Kohderyhmat

Kansalaisopistokurssit ovat kaikille avoimia. Kursseille voi paasaantoisesti osallistua
kuka tahansa iasta ja koulutustaustasta riippumatta. EKKOn tavoitteena on toimia
fyysisesti, psyykkisesti ja sosiaalisesti esteettomana oppilaitoksena. Opetus on
tarkoitettu ensisijaisesti Lappeenrannan ja Luumaen asukkaille, mutta se on avointa
myos muiden kuntien asukkaille.

Aikuisvaestolle suunnattujen kurssien lisaksi opistolla toimii esimerkiksi lapsille,
nuorille ja perheille kohdennettuja ryhmia. Turvallisuussyista joissakin ryhmissa on
asetettu alaikaraja, ja se on mainittu kurssitiedoissa. Edistaakseen sivistyksellista
tasa-arvoa EKKO jarjestaa erityisryhmien opetusta muun muassa draaman ja
kadentaitojen aloilla. Erityisryhmilla tarkoitetaan esimerkiksi kehitysvammaisia,
afaatikkoja ja toimintarajoitteisia henkilditd. Lisaksi kursseja kohdennetaan
ikaantyneille ja maahanmuuttajille. Erityisryhmien ja eri kohderyhmien tarpeet,
pedagogiset seikat ja pyrkimys osallistumiskynnyksen madaltamiseen ohjaavat
naiden ryhmien opetuksen suunnittelua. Muita tarjonnan kohdentamisen perusteita
ovat osallisuuden kokemusten tarjoaminen, arjen hallinnan parantaminen ja
syrijaytymisen  ehkaiseminen. Mainittujen ryhmien osallistumista tuetaan
Opetushallituksen myontamilla opintoseteliavustuksilla, Kaikukortilla ja tietyissa
tapauksissa normaalia alhaisemmalla ryhman aloituskoolla.

3.3. Oppimisymparistot

EKKOnN oppimisymparistd voi olla paikka tai tila, jossa opetusta jarjestetdan. Se voi
olla myds virtuaalitila tai opiskelijan sosiaalinen verkosto ja elamanpiiri. Opiston
oppimisymparistoon kuuluvat myos opetusvalineet ja oppimateriaalit. EKKO luo
sosiaalisia oppimisymparistdja, jotka ovat myonteisia, ilmapiiritdan avoimia ja
opettajan opetustyota tukevia. Ne ovat opiskelijaa rohkaisevia ja antavat hanelle
mahdollisuuden tydskennellda itsendisesti sekd ryhmassa muiden kanssa.
Kokemuksellista oppimista edistaa esimerkiksi lahiluonnossa tai erilaisissa
kulttuuriympariston kohteissa oppiminen.

Turvallinen, hyvaksyva ja luottamuksellinen oppimisymparisto on tarkeaa, jotta
yhteisdllinen oppiminen toteutuu. Opiskelijoiden on voitava ilman pelkoa jakaa
ajatuksiaan ja tulla kuulluksi. Tavoitteena on, etta opiskelijat ymmartavat toistensa
nakodkantoja ja hyvaksyvat erilaisuutta. Opistossa noudatetaan turvallisemman tilan

periaatteita.

Valtaosa EKKOn opetuksesta jarjestetaan lahiopetuksena opiston paatoimipaikoissa
Lappeenrannassa: Opistotalolla Pohjolankadulla ja Lehtitalolla Lauritsalantie 1:n
tiloissa. Lisaksi opetusta jarjestetdan noin 60 eri toimipisteessa opiston toiminta-
alueella Lappeenrannassa ja Luumaella. Opetustilojen valintaa ohjaavat opiskeltava
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aine ja sen opiskelussa tarvittavat valineet, opiskelijoiden tarpeet, tyoturvallisuus ja
viihtyvyys.

EKKOnN oppimisymparistdja ovat:
® Opistotalo, Pohjolankatu 27
® | ehtitalo, Lauritsalantie 1
® muut tilat
® verkkoymparisto
® sosiaalinen media

® autenttiset oppimisymparistot

Lahiopetuksen lisaksi EKKOssa jarjestetaan verkkoa hyddyntavia Kkursseja.
Verkkoymparistdssa toteutettava opetus on paaasiallisesti reaaliaikaista etaopetusta,
jolloin  kurssilaiset opiskelevat opettajan johdolla samanaikaisesti verkko-
opetusohjelman valityksella. EKKOn etaopetuksessa on kaytetty laajasti Zoom-
videopalvelua. Opinto-ohjelmassa reaaliaikaisesti etdopetuksena toteuttavien
kurssien nimien yhteydessda on maininta “etdopetus”. Hybridiopetus eli
samanaikainen lahi- ja etdopetus tarjoaa opiskelijalle mahdollisuuden osallistua
opetukseen joko luokassa tai etana. Opinto-ohjelmassa kurssit merkitddn maininnalla
"my0s etaopetus”. Ajasta riippumaton verkko-opetus on toistaiseksi mahdollista vain
musiikin yksinlaulussa. Opiskelijalla on talldin kaytdssaan opettajan tekemat
itseopiskelumateriaalit, joita han voi opiskella rajoitetun ajan itselleen sopivaan aikaan.
Opinto-ohjelmassa kurssit merkitdan maininnalla "itseopiskelumateriaali”.

Opetuksen tavoitteet ohjaavat lahiopetuksen ja verkkoa hyodyntavien kurssien
osuuden maaraa. Peda.net -verkkoymparistéa hyoddynnetddan EKKOnNn kursseilla
esimerkiksi lisdmateriaalien ja oppimistehtavien jakamiseen opiskelijoille. Lisaksi
useimmilla kursseilla on kaytdssa kurssien omat Peda.net -sivustot. Opiskelijat voivat
toimia Peda.netissa vuorovaikutuksessa opettajan ja kurssilaisten kesken. Digitaaliset
oppimateriaalit ovat kaytdssa erityisesti kielten opetuksessa. Sosiaalisen median
oppimisymparistdina kaytetaan ensisijaisesti Facebookia ja WhatsApp-sovellusta.
Autenttisia oppimisymparistoja hyodynnetaan opiston ulkopuolelle kohdistuvin retkin,
vierailuin ja oppimistehtavin.

3.4. Opetusmenetelmat

EKKOssa opetus tapahtuu ryhmissa, pienryhmissa, parityoskentelyna ja
yksildohjauksessa. Opetuksen toteuttamis- ja tyétavaksi valitaan oppijan oppimista
edistava opetusmenetelma. Opetusmenetelman kaytolla opettaja organisoi opetusta
seka aktivoi ja motivoi oppijoita. Opistossa suositaan  monipuolisten
opetusmenetelmien kayttéa oppimisen edistamiseksi. EKKOn opetusmenetelmina
kaytetdan mm. tekemallda oppimista, havainnollistamista, aktivoivia menetelmia
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(esimerkiksi roolipelit), ryhmatoita, keskustelevaa opetusta ja luentoja. Hyva
opetusmenetelma lisaa oppijan motivaatiota ja antaa seka opettajalle etta oppijalle
palautetta.

Opiston ryhmissa opiskelee erilaisia ihmisia. Eri opetusmenetelmien valintaan
vaikuttavat kurssilaisten ika, taso, oppimiskokemukset ja -tottumukset, motivaatio ja
elamantilanne. Ryhmien heterogeenisyys edellyttaa opettajilta erilaisten pedagogisten
ratkaisujen vaihtelevaa kayttdéa. Opetus toteutetaan opettajan pedagogisilla
ratkaisuilla ja yhdessa kurssilaisten kanssa sovituilla menetelmilla. Lisaksi opettajan
opetustyyli, valmiudet, kokeilunhalu ja kokemus erilaisista opetusmenetelmista
ohjaavat opetuksen toteuttamista. Onnistunut opetusmenetelman kayttd edellyttaa,
ettd opettaja tuntisi kayttdmansa opetusmenetelmat omikseen. Kaytettavien
opetusmenetelmien valintaan vaikuttavat lisaksi opetettava aine, kurssin sisaltd ja
tavoitteet. Opetusmenetelmien vaihtelevuus ja tarkoituksenmukaisuus riippuu myds
fyysisesta opetustilasta, ryhman koosta ja ajasta.

EKKOssa opiskelijoita  kannustetaan itseohjautuvaan oppimiseen: oma-
aloitteisuuteen, joustavuuteen ja vastuullisuuteen omasta opiskelusta ja oppimisesta.
Itseohjautuva oppija ei tydskentele yksin, vaan oppimista tapahtuu koko ajan seka
vuorovaikutuksessa muiden kurssilaisten etta opettajan kanssa.

3.5. Osaamisperusteisuus

Opiskelu kansalaisopistossa on vapaatavoitteista eikd johda tutkintoon. Kuitenkin
kansalaisopiston kursseilla saavutetaan monenlaisia tietoja ja taitoja, joita opiskelijat
voivat hyoddyntaa eri elamanalueilla. EKKO kehittda yhteistydssd muiden vapaan
sivistystyon toimijoiden kanssa tapoja, joilla osaamista voi halutessaan osoittaa ja
saada tunnistetuksi ja tunnustetuksi myds yli oppilaitosrajojen.

Vapaan sivistystyon oppilaitokset voivat lakimuutosten (2020, 2021) myoéta vieda
osaamisperusteisten koulutusten opintosuorituksia kansalliseen opintosuoritusten ja
tutkintotietojen Koski-tietovarantoon®. Osaamisperusteisella koulutuksella tarkoitetaan
vapaassa sivistystydossa koulutuksia, joille on maaritelty ja kuvattu selkeat
osaamistavoitteet seka -kriteerit, joihin mahdollinen arviointi perustuu. Osaamisen
osoittamisella tarkoitetaan tapoja, joilla opiskelija osoittaa koulutusten yhteydessa
osaamistaan siten, etta se on arvioitavissa. Kurssien kuvauksissa kerrotaan,
minkalaista osaamista kurssilla voi tavoitella, seka mahdollisesti esitetdan osaamisen
osoittamisen tapoja ja arviointikriteereita.

5 Lakimuutokset koskivat seuraavia lakeja: laki valtakunnallisista opinto- ja tutkintorekistereista
14.12.2017/884; laki vapaasta sivistystyosta 21.8.1998/632.
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EKKO vahvistaa osaamisperusteisuutta toiminnassaan siltd osin kuin se palvelee
opiskelijoiden ja paikallisia koulutuksellisia tarpeita. Omaehtoinen harrastaminen ja
vapaatavoitteisuus ovat jatkossakin kansalaisopistokoulutuksen paapiirteita.

EKKO maarittelee lukuvuosittain kurssit, joiden opinnoista on mahdollista saada
opinnoista suoritusmerkinta opintopisteina. Opintopisteet viedaan merkintdana Oma
Opintopolku -palveluun, jossa nakyvat henkildn eri oppilaitoksissa suorittamat opinnot.
Opintopisteiden suorittaminen on taysin vapaaehtoista ja
g opiskelijalle maksutonta. Kursseille voi tuttuun tapaan osallistua
my®0s niin, ettei suorita opintopisteita. EKKOnN opintopistekurssien
@ﬁ opetussuunnitelma on luettavissa valtakunnallisella ePerusteet-
sivustolla. Painettuun opinto-ohjelmaan kurssit on merkitty
noppamerkilla.

Taiteen perusopetuksen opintokokonaisuuksissa arviointi perustuu EKKOn yleisen
oppimaaran opetussuunnitelmaan, joka noudattaa Opetushallituksen vahvistamia
taiteen perusopetuksen opetussuunnitelman perusteita. Maahanmuuttajien luku- ja
kirjoitustaidon koulutuksissa noudatetaan valtakunnallisten opetussuunnitelmien
mukaista arviointia. My6s suomen kielen intensiivisten kurssien opiskelijat saavat
opinnoistaan todistuksen, jossa osaamista arvioidaan eurooppalaisen viitekehyksen
mukaisella taitotasoasteikolla.

Opiskelijoita ja opettajia kannustetaan itsearviointiin. Omaa kehittymista ja
osaamista opiskelijat voivat arvioida myos ryhmakeskustelujen, nayttelyiden ja
esiintymisten  kautta. Pyydettdessa opisto Kkirjoittaa kaikista  opinnoista
osallistumistodistuksen, joissa ei kuitenkaan kayteta numero- tai arvosana-arviointia.

Kuva: Pasi Litmanen


https://ekko.fi/opintosuoritukset/opintopistekurssi-merkit_rgb_oranssi_noppa_250px_verkkosivut-2/
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4. Ainekohtaiset opetussuunnitelmat

4.1. Kielet - ovet auki kansainvalisyyteen ja monikulttuurisuuteen

EKKOn kielivalikoima on laaja. Kielikursseja tarjotaan vuosittain yli 10 vieraassa
kielessa, viittomakielessa ja suomen kielessa. Opiston kieltenopetuksen tavoitteena
on, etta opiskelija saavuttaa sellaisen kaytannon kielitaidon, jolla selviaa
tavallisimmissa arkielaman tilanteissa. Opetuksessa painotetaan erityisesti suullista
tuottamista ja puhutun kielen ymmartamista seka kohdekielen maan kulttuuriin ja
elamanmuotoon perehdyttamista. Kulttuurien valisen viestinnan taitojen kehittaminen
littyy kiinteasti opiston kestavan kehityksen tavoitteisiin kuten kansainvalisyyden ja
monikulttuurisuuden seka kulttuurien valisen vuoropuhelun vahvistamiseen. EKKO
tarjoaa opiskelijoille tietoa mahdollisuuksista hyodyntaa kotikansainvalisyytta
esimerkiksi museokaynnein ja osallistumalla erilaisiin kulttuuri- ja muihin vapaa-ajan
tapahtumiin.

EKKO tarjoaa kielten opetusta muun muassa seuraavissa kielissa

® suomi ® ruotsi

® englanti ® viro

® saksa ® japani

® ranska ® kreikka

® venaja ® viittomakieli
® espanja ® ukraina

e jtalia ® Jatina

Kieliopintoja voi suorittaa lahiopiskelun lisaksi etdopiskeluna (ks. opiskelumuotojen
kuvaus s. 7). Verkkoymparistda hyodynnetaan kieltenopiskelussa aktiivisesti opetus-
materiaalien jakamiseen, opiskelijoiden informoimiseen ja kursseista tiedottamiseen
esimerkiksi Peda.net -sivustolla ja rynman mahdollisesti kayttoon ottamilla sosiaalisen
median kanavilla.

EKKO ohjaa opiskelijaa tavoitteelliseen kielten opiskeluun tarjoamalla tasolta toiselle
etenevia kursseja mahdollisuuksien mukaan myos harvinaisemmissa kielissa. Kielten
kurssien tasoluokitukset perustuvat yleiseen Kkielitutkintoon (YKI) sekd Euroopan
neuvoston laatimaan Yleiseurooppalaiseen viitekehykseen (EVK)

Yleiseurooppalaisen viitekehyksen taitotasoasteikko (A1-C2) on kuusiportainen
kielten oppimisen, opetuksen ja arvioinnin Yyleiseurooppalainen kehys, joka
mahdollistaa erilaisten tutkintojarjestelmien vertailun Euroopan Unionin alueella.
Opistossa tarjottavien kielten kurssikuvausten lopussa ilmoitettu taitotasomerkinta
tarkoittaa sita, etta kurssilla tdhdataan mainitulle taitotasolle.
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CEF ja YKI-taitotasoluokitusten vastaavuudet:

Perustaso A1-A2 Yki 1-2
Itsenainen kielenkayttaja B1-B2 Yki 3-4
Taitava kielenkayttaja C1-C2 Yki 5-6

EKKO tarjoaa mahdollisuuden suorittaa joissakin kielissa opintopisteita.
Opintopisteopinnot perustuvat ennalta maariteltyihin opetussuunnitelmaan, kurssi-
kohtaisiin osaamistavoitteisiin ja arviointiperusteisiin. Opetussuunnitelma, kurssi-
kohtainen opetussuunnitelma tavoitteineen ja arviointiperusteineen ovat nahtavilla
valtakunnallisissa ePerusteissa. Naista opinnoista saadut opintopisteet viedaan
kansalliseen tutkintotietojen Koski-tietovarantoon, josta ne ovat kaytettavissa
esimerkiksi osana muita opintoja muissa oppilaitoksissa niiden myontaman erillisen
hyvaksynnan mukaan.

Kielen osaamisen ja oppimisen arviointi on jatkuvaa ja vuorovaikutteista.
Opintopistekursseilla arviointi perustuu myds ennalta maariteltyihin suoritteisiin.
Opettajalta saamansa palautteen ja itsearvioinnin myoéta opiskelija saa tietoa oman
oppimisensa edistymisesta. Kielten opiskelu on ryhmaopiskelua, jossa opiskelijat
hyoddyntavat myos vertaisarviointia eli oppivat toisiltaan ja jakavat osaamista yhdessa.

Vieraiden kielten kursseilla opiskellaan paasaantoisesti kerran viikossa iltaisin, mutta
tarjolla on myds paivaaikaan kokoontuvia ryhmia ja lyhytkursseja seka etaopetus-
kursseja. Opiston kieltenopettajina toimii myds runsaasti natiivipuhujia.

Suomen kielen opetus maahanmuuttajille

Suomi toisena kielena -opetuksen tavoitteena on antaa maahanmuuttajille valmiuksia
toimia tasavertaisina jasenind suomalaisessa yhteiskunnassa. Opetusta ohjaa
kulttuurisensitiivisyys, jolloin opetustilanteeseen pyritaan luomaan turvallinen ilmapiiri,
jossa jokainen uskaltaa sanoa mielipiteensd ja siten kehittda viestinta- ja
vuorovaikutustaitojaan. Ohjauksen avulla opiskelija tiedostaa valmiuksiaan siirtya
jatko-opiskeluun / tydelamaan ja osallistua keskitason YKI-testiin.

Opisto tarjoaa suomen kielen koulutusta tyossakayville ja ty6ta vailla oleville
maahanmuuttajille sekd& vaihto- ja jatko-opiskelijoille. Suomen kielen laaja
koulutustarjonta mahdollistaa opiskelun myoés iltaisin. Kurssisuunnittelussa tehdaan
yhteisty6ta kaupungin maahanmuuttajatoimijoiden kanssa.


https://eperusteet.opintopolku.fi/#/fi/toteutussuunnitelma/6791413/vapaasivistystyo/tiedot
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EKKOn suomen kielen kursseja ovat:
® | uku- ja kirjoitustaidon kurssit
® |[ntensiiviset paivakurssit

® Muut suomen kielen kurssit

Luku- ja kirjoitustaidon kurssit on tarkoitettu vain vahan tai ei lainkaan koulua
kotimaassaan kayneille maahanmuuttajille, jotka tarvitsevat tukea latinalaisen
kirjaimiston oppimisessa. Opiskelijat ohjautuvat kurssille TE-palveluiden kautta, ja
kurssipalaute  TE-palveluihin  annetaan Koulutusportti-jarjestelmaa kayttaen.
Maahanmuuttajien luku- ja Kkirjoitustaidon opetuksessa noudatetaan Vapaan
sivistystyon lukutaitokoulutuksen opetussuunnitelmasuositusta®.

Intensiiviset suomen kielen kurssit on tarkoitettu seka niille, joilla on hyvat
opiskeluvalmiudet ja etenevat nopeasti, etta hitaammin eteneville maahanmuuttajille.
Kotoutujaopiskelijoiden edistymisesta valitetaan tietoa TE-palveluihin Koulutusportti-
jarjestelman kautta. Kursseille voivat osallistua my6s muut kuin TE-palveluiden
asiakkaat.

Muut suomen kielen kurssit kokoontuvat kerran tai kahdesti viikkossa ja etenevat
tasolta toiselle. Kursseja voidaan jarjestaa myoOs kohdennettuna maaratylle
kohderyhmalle (esim. kotivanhemmat tai seniorit) tai tietylle kielen osa-alueelle (esim.
puhumiseen tai kirjoittamiseen painottuvat kurssit).

Kielten kursseilla tavoitteena on, etta kurssitason mukaisesti opiskelija:
omaksuu kielen aanteistdd, merkistda, sanastoalviittomia ja rakenteita
toimii suullisesti ja kirjallisesti tai viittoen eri vuorovaikutustilanteissa

kartuttaa tietamystaan kohdekielen kulttuurista, historiasta, yhteiskunnasta
ja tybelamasta

tunnistaa eri oppimisstrategioita ja soveltaa niita omassa oppimisessaan
hyodyntaa mahdollisia verkko-oppimisymparistoja

havainnoi omaa oppimistaan ja rohkaistuu hyodyntamaan oppimaansa eri
elamantilanteissa

tunnistaa pitkajanteisen tydskentelyn tarkeyden

6
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4.2. Musiikki — kansainvalinen elamysten kieli

Musiikin  kursseilla osallistuja opiskelee musiikkia oman toiminnan kautta
positiivisessa ilmapiirissa. Musiikillinen toiminta on laulamista, soittamista,
kuuntelemista ja musiikkilikuntaa. Musiikin oppiminen ei riipu iasta. Opiskelijoita
kannustetaan loytamaan musiikista itselleen elinikainen harrastus.

Nuotinlukutaito ja aikaisempi soitto- tai laulukokemus eivat ole valttamattomia
musiikinopetukseen osallistumiselle. Mahdollisista pohjavaatimuksista mainitaan
opinto-ohjelman kurssikuvauksissa.

Musiikin opetusta tarjotaan seuraavissa aineissa:
® vyksinlaulu
® kuorot
® soitto, yksildopetus
® soitto, ryhmaopetus

® musiikin teoria ja kuuntelu

Musiikin opiskelu on pitkajanteista tyota ja taitojen oppiminen tapahtuu pikkuhiljaa.
Opetuksessa otetaan huomioon opiskelijan omat tavoitteet ja yksilOlliset
kehitystarpeet. Opiskelija saa myonteisia onnistumisen kokemuksia ja motivoivaa,
kehittymista tukevaa palautetta opettajalta seka muilta ryhmalaisilta, jos nain yhdessa
sovitaan.

Kestava kehitys on mukana kaikessa musiikin opetuksessa. Opiskelijat pyrkivat
kayttamaan mahdollisimman paljon kirjoja materiaaleina, jolloin kopiointitarve
vahenee. Osa materiaaleista on my0s verkossa. Instrumentit (esim. harmonikka) ja
kappalevalinnat (esim. vanhat suomalaiset rallit ja balladit) vahvistavat omaa kulttuuri-
identiteettia. Kansainvalisilla kappalevalinnoilla opitaan arvostamaan muiden maiden
musiikkia ja kulttuureiden monimuotoisuutta.

Yksiloopetus

Yksiloopetuksessa pyritaan pitkajanteiseen opiskeluun ja oman tydskentelyn
suunnitteluun. Opetuksessa huomioidaan opiskelijan omat tavoitteet, toiveet ja
yksilolliset tarpeet. Aluksi opetellaan perustaitoja, mutta edistyneempien opiskelijoiden
kanssa harjoitellaan jo omaa ohjelmistoa. Ohjelmiston suunnittelussa otetaan
huomioon opiskelijan omat kiinnostuksen kohteet. Kaiken pohjana on turvallinen ja
kannustava oppimisymparisto.
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Yksiloopetukseen kuuluu laulu- ja soitto-opetus. Yksinlaulukursseilla harjoitellaan
tyylilajin mukaista ilmaisua, laulutekniikkaa ja hengitysta, kehitetaan savelpuhtautta ja
laulutekniikkaa seka opitaan mikrofonin kayttdéa ja esiintymistaitoa. Soiton
yksiloopetuksessa harjoitellaan nuotinlukua, soittotekniikkaa, ergonomiaa ja
kehitetaan omaa ilmaisua.

Ryhmaopetus

Kuororyhmat tarjoavat matalan kynnyksen kuorotoimintaa ja laulamisen iloa kaikille
laulamisesta kiinnostuneille. Kuorot esiintyvat mahdollisuuksien mukaan opiston
tapahtumissa.

Lappeenrannan Karjalakuoro
esiintyméssd EKKOn
kevétnéyttelyssé 2019,
kuoroa johtaa Laura
Tykkyléinen.

Kuva: Pasi Litmanen.

Musiikin kursseilla tavoitteena on, etta opiskelija:

® ilmaisee itseaan musiikin keinoin ja hyodyntaa musiikkia voimavarana

® herkistyy kuulemaan ja kuuntelemaan niin muiden kuin itsensa tuottamaa
musiikkia

® ymmartaa musiikin lainalaisuuksia ja teorian kytkoksia omaan
instrumenttiinsa (ml. oma aani)

® kayttaa soitintaan tai aantaan ergonomisella ja kestavalla tavalla

® harjoittelee tarkoituksen mukaisilla menetelmilla

® Kkasvattaa esiintymisvarmuuttaan
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4.3. Kadentaidot ja muotoilu — kasityoperinteita, kierratysta, uuden
luomisen ja yhdessa tekemisen iloa

Kadentaitojen ja muotoilun kursseilla opiskelijalla on mahdollisuus tutustua useaan
kadentaitojen ja muotoilun tekniikkaan, materiaaleihin, tydvalineisiin seka tekniikoiden
historiaan ja nykytilaan.

Kadentaitojen ja muotoilun opetusta tarjotaan seuraavissa aineissa:

® Kkorut

® savityot ja keramiikka

® tiffany-, lyijylasi- ja lasinsulatustyot
mosaiikki- ja betonityot
puutyot ja puukkokurssit

[ J

°

® tekstiilityot ja nyplays
® entisdinti ja verhoilu
°

muut kadentaidot

Kadentaitojen ja muotoilun kurssien tavoitteena on tukea opiskelijan kasityon ja
muotoilun prosessia eli tuotteen ideointia, esteettista ja teknista suunnittelua, tuotteen
valmistamista ja tuotteen arviointia. Opiskelijaa kannustetaan kayttamaan ja
kehittamaan monipuolisesti omia valmiuksiaan esimerkiksi luovuuttaan, tietamistaan,
taitamistaan ja motorisia taitojaan.

Vas. Leena Partanen, Saimaanharju, Lasi- ja mosaiikkipaja 2020.
Oik. Kranssi ja pallo -kurssilla 2020.

Kadentaito- ja muotoilukurssilla opiskelijalla on mahdollisuus arvioida itse
oppimisensa edistymista ja valmistamaansa tuotetta. Han saa myds opettajalta
henkilokohtaista jatkuvaa palautetta keskustelemalla opettajan kanssa. Kurssilla
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voidaan antaa my0Os palautteita kaikille keskustelemalla koko ryhman kanssa
yhteisesti. Ryhmakeskustelu toteutetaan, mikali kaikki ryhman jasenet haluavat.
Opiskelijoille kerrotaan etukateen mahdollisuudesta palautteen yhteiseen antamiseen.

Kadentaitojen tai muotoilun kursseilla tavoitteena on, etta opiskelija:

ideoi, suunnittelee, valmistaa ja arvioi valmistamiaan kadentaito- ja
muotoilutuotteita seka niiden valmistusvaiheita

kehittdd omia ongelmanratkaisutaitojaan

tunnistaa ja arvostaa erilaisia kasityollisia materiaaleja ja tuotteita
arvostaa omia ja muiden valmistamia kasityo- ja muotoilutuotteita
kayttaa turvallisesti erilaisia kasityodllisia materiaaleja ja tyovalineita
tuntee, jatkaa ja kehittda suomalaista kasityon ja muotoilun perinnetta

edistaa kestavaa kehitysta materiaalivalinnoissaan ja tyoskentelyssaan

Tarja Haséa 2021. Vedic art -kurssin tyé.

Taideaineiden kursseille osallistuminen kehittaa opiskelijan kykya ymmartaa taiteen,
ymparistdn ja muun visuaalisen kulttuurin ilmidita. Kursseille osallistuminen tukee ja
kannustaa opiskelijan kokemuksellista, moniaistista ja toiminnallista oppimista.
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Taideaineiden opetusta tarjotaan seuraavissa aineissa:
® ikonimaalaus
® Kkuvataide
® valokuvaus
® emalitaide ja emalityot

® posliininmaalaus

Taideaineiden kursseilla tutustutaan taidehistoriaan, vari-, sommittelu-, perspektiivi- ja
materiaalioppeihin seka eri taidelajien tekniikkoihin, tyovalineisiin ja ilmaisutapoihin.

Kurssilla voidaan antaa myos palautteita kaikille keskustelemalla koko ryhman kanssa
yhteisesti. Ryhmakeskustelu toteutetaan, mikali kaikki ryhman jasenet haluavat.
Opiskelijoille kerrotaan etukateen mahdollisuudesta palautteen yhteiseen antamiseen.
Taideaineiden kursseja jarjestetaan myos etaopetuksena.

Taideaineiden kursseilla tavoitteena on, etta opiskelija:

® havaitsee ja tutkii erilaisia taiteen, ympariston ja muun visuaalisen
kulttuurin ilmidita

® herkistyy taiteen tekemiseen ja kokemiseen

® tulkitsee taidetta persoonallisesti

® ilmaisee ajatuksiaan ja tunteitaan taiteen avulla
® tuntee ja analysoi suomalaista taidetta

® sommittelee teoksiaan

® \valitsee vareja

® kayttaa sopivia materiaaleja

® kayttaa sopivia tekniikoita

® arvioi teoksen valmistumista ja valmista teosta

® kayttda materiaaleja ja tydvalineita turvallisesti

® arvostaa omia ja muiden valmistamia teoksia

® edistaa kestavaa kehitysta materiaalivalinnoissaan ja tyoskentelyssaan

4.5. Taiteen perusopetus — taidetta sukupolvelta toiselle

Taiteen perusopetus on ensisijaisesti lapsille ja nuorille tarkoitettua taidekasvatusta,
jota EKKO tarjoaa peruskoulun taiteiden opetuksen ulkopuolella ja lisdna Luumaella.
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Opetus etenee tavoitteellisesti tasolta toiselle ja antaa oppilaalle valmiuksia ilmaista
itseddn. Opetuksen myo6td nuori saa valmiuksia hakeutua alan ammatilliseen ja
korkea-asteen koulutukseen. EKKO jarjestdaa taiteen perusopetuksen yleisen
oppimaaran mukaisia opintoja kuvataiteessa ja kasitydssa.

Taiteen perusopetuksen yleisen oppimaaran laskennallinen laajuus on 500 oppituntia.
Opinnot koostuvat yhteisistd opinnoista (300 oppituntia) ja teemaopinnoista (200
oppituntia). Yhteisten opintojen tarkoituksena on taiteenalan perustaitojen
hankkiminen. Teemaopintojen tarkoituksena on yhteisissa opinnoissa hankittujen
perustaitojen laajentaminen.

EKKOn taiteen perusopetuksen opetussuunnitelma’ perustuu Opetushallituksen
vahvistamiin taiteen perusopetuksen opetussuunnitelman perusteisiin. Taiteen
perusopetuksen kevatnayttely jarjestetaan vuosittain Luumaella.

Unelmien huoneiden askartelua. Taiteen perusopetus, Luuméki. Kuva: Tiinalotta Sdrméla

4.6. Tietotekniikka — turvallisesti hyodyksi ja huviksi

Tietotekniikan opetus tarjoaa ensikosketuksen tieto- ja viestintatekniikan laitteisiin ja
ohjelmiin sekd syventaa jo opittua tietoteknistd osaamista. Kursseilla opetellaan

7 EKKOn taiteen perusopetuksen opetussuunnitelma sivuilla ekko.fi
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https://ekko.fi/wp-content/uploads/2021/04/TPO_ops-2018_EKKO.pdf

hyddyntamaan tietoteknisida perustaitoja niin arkielaman paivittaisten asioiden
hoidossa ja harrastuksissa kuin tydelaman tarpeissa. Opetus tarjoaa myos
mahdollisuuden paivittaa osaamista tietotekniikan alan jatkuvasti kehittyessa.

Tietotekniikan opetusta tarjotaan seuraavissa sisalloissa:
® Koneet ja laitteet
® Kayttojarjestelmat ja ohjelmat
® Tietoturva

® |Internet ja sosiaalinen media

Tietotekniikan ryhmaopetuksessa tarjotaan vuosittain useita laitteiden peruskayton
kursseja. Naiden kurssien osallistujilla on usein vahimmaistavoitteena laitteen
perustoimintojen tuntemus ja paivittaisten sahkoisten palveluiden kayton hallinta.
Tarjonnassa on my0Os kayttojarjestelmien ja yksittaisten ohjelmien syvempaan
oppimiseen keskittyvia kursseja. Oppiminen on kumuloituvaa ja osaaminen rakentuu
aiemmin opitulle. Niinpa ryhmaopetus sisaltda luontaisesti oppimisen jatkuvaa
arviointia niin itse- kuin vertaisarviointina.

Yksiléopetus on tehokas oppimisen muoto. Opiskelija valitsee opeteltavat aiheet ja
oppimistavoitteensa itse ja opettajan tuella.

Tietotekniikan kursseilla tavoitteena on, etta opiskelija:
rohkaistuu kayttamaan tietoteknisia laitteita ja ohjelmia
hallitsee paivittaisen sahkoisen asioinnin perustaitoja

hyodyntaa oppimaansa tydelaman tarpeissa

soveltaa oppimiaan loogisia periaatteita muidenkin laitteiden ja
ohjelmistojen kaytossa
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4.7 Liikunta, tanssi ja hyva olo — kehon ja mielen hyvinvointia

Kuva: Pasi Litmanen

EKKOn liikunta-alan opetus koostuu kuntoliikunnan, tanssin, joogan ja hyvan olon
kursseista. Opistossa voi kdyda perusjumpissa tai lisensoiduilla konseptitunneilla,
harrastaa palloilulajeja, joogaa sekad eri tanssimuotoja. Ennen lukuvuoden alkua
jarjestetaan intensiivisia liikkunnan lyhytkursseja ja kevatkauden paatteeksi liikunnan
kesakursseja.

Lilkunnan opetusta tarjotaan seuraavissa aineryhmissa:
® Kuntoliikunta
® Tanssi
® Jooga
® Hyvaolo

Liikuntakurssit lisdavat tietoisuutta liikkunnan merkityksesta terveydelle ja
hyvinvoinnille. Opetuksen tavoitteena on motivoida liikunnan pitkaaikaiseen ja
saanndlliseen harrastamiseen ja tarjota kaytannon tietoja ja taitoja omasta kunnosta
huolehtimiseen. Ohjattu liikunta tarjoaa virikkeitd ja vastapainoa Kkiireiselle
arkielamalle. Ryhmassa paasee kokemaan liikkunnan ja onnistumisen iloa seka
sosiaalista yhdessaoloa. Kaikessa opetuksessa tuetaan myonteista suhtautumista
omaan kehoon, kehotietoisuutta ja etenkin lasten kursseilla tasapainoista kasvua ja
kehitysta.

Opetusta varten pyritdan I6ytdmaan mahdollisimman tarkoituksenmukaiset tilat eri
likuntamuodoille. Myds kotiharjoitteluun annettavat ohjeet ovat keskeisia asioita
opetuksen suunnittelussa.
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Tavoitteena on edistaa eri vaestoryhmien mahdollisuuksia harrastaa liikuntaa, ja
kursseja suunnitellaankin eri kohderyhmille, kuten lapsille, perheille ja senioreille.

Kestava kehitys nakyy kursseilla ennaltaehkaisevana ja terveytta yllapitavana
toimintana, joka edistaa liikkkumisen kulttuuria, hyotyliikuntaa ja terveita elamantapoja.
Opistossa on panostettu liikuntapaikkojen l|aheisyyteen ja eri-ikdisen vaeston
likuntaan.

Kuntoliikunta

EKKOnN kuntoliikunta koostuu peruskunto-, terveysliikunta- ja pilatesryhmista seka
peliryhmistd.  Kuntoliikunnassa  kurssien  vaativuutta  kuvataan  fyysisen
kuormittavuuden perusteella asteikolla kevyt, kevyt — osin haastava, raskas,
keskiraskas. Tasokuvauksissa voidaan myoOs kayttaa ilmaisua aloittelijat tai aiemmin
harrastaneet.

Kuntoliikuntakursseilla tavoitteena on, etta opiskelija:

® Kkehittaa fyysista kuntoa eli kestavyytta, lihaskuntoa ja liikkuvuutta

® harjoittaa tasapainoa ja koordinaatiokykya

® virkistyy ja kokee lilkkunnan iloa yhdessa ryhman kanssa

Tanssi

EKKOnN tanssinopetus koostuu eri kulttuureista Iahtdisin olevista yksilo- ja
paritanssilajeista.

Tanssin kursseilla tavoitteena on, etta opiskelija:
kokee tanssin iloa
kehittdd omaa ilmaisuaan ja luovuuttaan

harjoittaa kehollisuuttaan, tasapainoaan, koordinaatiotaan ja
notkeuttaan

lisda kulttuurista osaamistaan ja tutustuu eri tanssikulttuureihin
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Jooga

Hathajooga, kuten myos tuolijooga, aijajooga seka yin- ja lempea jooga, on lempeaa
likuntaa, joka sopii kehonhuoltona myds kuormittavan liikunnan vastapainoksi tai
selkdongelmaisille. Hathajoogan lempein muoto on liikuntarajoitteisillekin soveltuva
tuolijooga.  Astangajooga seka yang-jooga ovat voimakkaampia ja lisaavat
aktiivisemmin kehon liikkuvuutta ja fyysista kuntoa. Joogassa on erikseen kursseja
alkeis-, alkeis-jatko- ja jatkotasoille.

Joogan kursseilla tavoitteena on, etta opiskelija:

parantaa kehonsa liikkkuvuutta

kohentaa kokonaisterveytta ja fyysista kuntoa
kehittaa kehon ja mielen tasapainoa
rentoutuu ja harjoittaa tietoista lasnaoloa

lisaa itsetuntemustaan

Hyva olo

EKKO jarjestaa hyvan olon ja itamaisten terveyslajien kursseja. Kursseilla tehdaan
keskittyneesti venyttavia, kunkin yksilon fyysiseen ja psyykkisen tilaan sopivia liikkeita.

Hyvan olon kursseilla tavoitteena on, etta opiskelija:
tavoittelee sisaista hiljaisuutta ja rauhaa
vahvistaa mielensa ja kehon terveytta

saatelee kehonsa energiaa

kohottaa yleiskuntoaan ja lisda henkista hyvinvointiaan.
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4.8. Muut aineet — kulttuuriperintoa ja kestavia elamantapoja tiedon
ja kokemisen kautta

Muiden ainealojen opetus koostuu yleissivistavista kursseista ja yleisdluennoista.
Kurssien temaattinen kirjo on laaja ja vaihtelee vuosittain. Kurssisuunnittelussa
huomioidaan vahvasti opiskelijoiden toiveita seka paikallisesti ja yhteiskunnallisesti
ajankohtaisia aiheita. Yhteiskunnallisten aineiden ja esittdvan taiteen kurssien
sisaltdja ovat esimerkiksi erilaiset yhteiskunta- ja kulttuuriteemaiset opintopiirit,
sukututkimus ja perinnetieto, elokuva, teatteri, improvisaatio, luova kirjoittaminen seka
erilaisiin elamanmuutoksiin liittyva valmentautuminen. Lisaksi muihin aineisiin kuuluu
kotiin, ruoanlaittoon ja puutarhanhoitoon liittyvia kursseja seka luontokursseja.

Muiden aineiden opetusalat:

® yhteiskunta ja esittava taide

koti ja keittio

puutarhan hoito

luonto

Ainealan opetuksen yhteisena tavoitteena on, etta opiskelija omaksuu ja kunnioittaa
kestavan kehityksen periaatteita, kuten ihmisoikeuksia, tasa-arvoa, kulttuurista ja
inhimillistd moninaisuutta seka kestavia elamantapoja. Opiskelijat ovat osallisia
yhteisesta kulttuuriperinndsta tiedon, kokemisen ja luovan tekemisen kautta.
Osaamista voidaan kursseilla arvioida esimerkiksi ryhmakeskustelujen, itsearvioinnin
ja opettajalta saadun palautteen avulla.
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Yhteiskunnallisten aineiden kursseilla tavoitteena on, etta opiskelija:

® vahvistaa yhteiskuntataitojaan ja valmiuksiaan toimia aktiivisena
kansalaisena

® kehittda vuorovaikutuksen, ajattelun ja kriittisen tiedonhaun taitojaan

Kehitysvammaisten kursseilla tavoitteena on, etta opiskelija:
® perehtyy jokapaivaisessa elamassa tarvittaviin tietoihin ja taitoihin

® vahvistaa kommunikaatio- ja vuorovaikutustaitojaan

Esittavan taiteen ja sanataiteen kursseilla tavoitteena on, etta opiskelija:
® rohkaistuu sanalliseen ja keholliseen itseilmaisuun
® herkistyy kokemaan ja tutkimaan taidetta eri muodoissa

® vahvistaa omia vuorovaikutustaitojaan

Koti- ja puutarhakursseilla tavoitteena on, etta opiskelija:
ottaa kayttoonsa arjen hallintaa ja hyvinvointia lisaavia kaytannon tietoja
ja taitoja
tutustuu paikalliseen ja kansainvaliseen ruokakulttuuriin ja -perinteisiin

tunnistaa ekologisesti kestavia elamantapoja ja valintoja kuluttajana
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5. Opiston kehittaminen

EKKO kehittaa toimintaansa jatkuvasti yhdessa koko henkildokunnan ja
yhteistyOkumppaneiden kanssa. Kehittamisessa tarkea resurssi ovat hankkeet.
Hankkeilla kehitetaan esimerkiksi opiston pedagogista osaamista, uusien
kohderyhmien tavoittamista, viestintaa seka paikallisia ja kansainvalisia
yhteistyoverkostoja.

Lukuvuoden aikana EKKOn toimintaa kehitetdan seuraavissa tiimeissa: pedagogisen
kehittamisen tiimi, viestintatiimi, kestavan kehityksen tiimi, kansainvalisen toiminnan
tiimi, toimistotiimi seka turvallisuustiimi. Tiimit tekevat systemaattista kehittamistyota
omilla alueillaan ja varmistavat, etta opiston toiminta kehittyy jatkuvasti ja vastaa
paremmin opiskelijoiden tarpeisiin ja odotuksiin.

EKKO tekee maaravuosittain opiskelija- ja henkilostokyselyja, joiden perusteella
arvioidaan opetustoiminnan onnistumista. Lisaksi jokaisen kurssin jalkeen kerataan
lyhyt kurssikohtainen opiskelijapalaute. Saatuja tuloksia hyddynnetdan uuden
kehittdmisessa ja suunnittelussa. Opiston toiminnasta voi antaa ympari vuoden
palautetta ekko.fi -sivuilta I0ytyvalla palautelomakkeella. Opiskelijapalautetta
otetaan vastaan myods opiston kevatnayttelyiden, tapahtumien ja esitysten
yhteydessa. Palautteet pyritdan huomioimaan toiminnan kehittamisessa. EKKOn
opiskelijaraati tuo osaltaan esiin omia toiveitaan ja tarpeitaan seka esittaa
konkreettisia ehdotuksia opiston toiminnan ja palvelujen parantamiseksi.

Kehittddkseen toimintaansa EKKO  osallistuu vapaan  sivistystyon ja
aikuiskoulutustahojen verkostoihin. Yhteistyota tehdaan muun muassa muiden
kansalaisopistojen, alueen oppilaitosten ja vapaan sivistystyon oppilaitosten kanssa.

Kehittamistydhon kuuluu myds henkiloston osaamisen kartuttaminen. EKKO
jarjestaa henkilostolle koulutuksia. Opiston toinen yllapitaja Saimaan Seutujen Opisto-
osakeyhtio myontaa lisaksi apurahoja opiston opiskelijoille, opintoryhmille ja opettajille
paaasiassa kurssi- ja koulutuskuluihin ja opintomatkoihin.

Etela-Karjalan kansalaisopisto -saation hallitus osallistuu opiston kehittamiseen
strategisella tasolla. Kehittamisen suuntaviivoja ja toiminnan tavoitteita maaritellaan
yhdessa operatiivisen johdon seka hallinto- ja opetushenkildston kanssa. EKKOn
kehittamissuunnitelma laaditaan neljaksi vuodeksi kerrallaan ja se sisaltaa myods
kestavan kehityksen tavoitteet. Suunnitelman avulla voidaan tunnistaa ja priorisoida
kehityskohteita seka asettaa konkreettisia tavoitteita ja toimenpiteitd niiden
saavuttamiseksi. Lisaksi suunnitelma tukee toiminnan vaikuttavuuden ja kehittymisen
seuraamista ja arviointia pitkalla aikavalilla.
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Kehittamistoimien paatavoitteet EKKOssa ovat:

e Opetustarjonnan ajantasaisuus ja monipuolisuus
e Henkiléstdn osaamisen ajantasaisuus ja monipuolisuus
e Strateginen yhteisty0 ja viestinta

-> Ekologisesti, sosiaalisesti, taloudellisesti ja kulttuurisesti kestava opistotoiminta

Lasten maalaustybpaja Sataman valoissa 31.8.2024, teemana 6tokéat. Kuva: Noomi Levo.
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